
Ex-meerkamper Michel Boels maakte 
als trainer van Tobias Capiau/DEIN dit 
WKJ ter plaatse mee. “Delegatiehoofd 
Christian Halloy speelde mij ook de 
begeleiding toe van de hordelopers Chloë 
Beaucarne/DEIN en Dylan Owusu/RCG 
en de mannenploeg van de 4x400m. Wij 
vertrokken twee dagen voor aanvang van 
de titelstrijd. Dat bleek niet te vroeg voor 
een dergelijke vermoeiende verplaatsing. 
Ik stond om 5u00 ’s morgens op om tijdig 
Zaventem te halen. Onze vlucht vertrok 
er om 9u00. Bydgoszcz beschikt over een 
luchthaven, maar geen rechtstreekse 
verbinding met ons land. Zo vond er een 
uur later een tussenlanding plaats in 
het Duitse Düsseldorf. Na een pauze van 
twee uur volgde er een overstap naar een 
vliegtuig met bestemming Warschau, dat 
wij 1u30 later bereikten. Daarna volgde 
een busreis van 4 uur en 255 km naar 
Bydgoszcz. Zo kwamen wij om 19u00 ’s 

avonds in ons hotel aan. De atleten die 
de eerste dag aantraden, hadden enkel 
maandag om te recupereren en om met 
één en ander 
kennis te maken. 
De Oostenrijkers 
verbleven reeds 
twee weken in 
hetzelfde kleine 
hotel. Zij hadden 
ter plaatse een 
stage voorzien 
en stonden 
daarmee niet 
alleen. Dat kon 
de pret niet 
bederven. De 
sfeer bleef in 
ons team van 
de eerste tot 
de laatste dag 
uitstekend. Wij 

mogen ons trouwens gelukkig prijzen 
dat de IAAF het 16de WKJ aan Bydgoszcz 
toewees en niet aan het Indische New 
Delhi of onze tegenvoeters in het 
Australische Perth, die na het wegvallen 
van het Russische Kazan wegens de 
gekende dopingperikelen, eveneens 
tot de kandidaten behoorden. Polen 
is een atletiekland. Dat bleek ook bij 
dit WKJ: het gastland kwam met twee 
gouden en evenveel zilveren medailles 
als 6de en 2de Europese atletieknatie 
uit de bus. De organisatie verliep er 

Hanne Maudens liet haar kans niet liggen

Hanne Maudens/VS zette bij het WK-juniores in het Poolse Bydgoszcz als 
3de van de zevenkamp een mooie Belgische traditie verder. Vrouwen 
behaalden ook bij de 15 voorgaande edities de vier Belgische medailles. 
Marleen Renders opende de reeks in 1986 met brons in de 10.000m. 
Ook Sandrine Hennart (1990: verspringen) en Hannelore Desmet (2008: 
hoogspringen)  wonnen brons. Ann Maenhout zorgde in 1988 als 2de 
van de 400m horden met 57”58 voor het beste Belgische resultaat ooit. 
Inderdaad: nog geen enkele landgenoot pakte een juniores-wereldtitel.
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De Belgische finaleplaatsen bij de WK Juniores

Jaar, Locatie Tot. Goud Zilver Brons 4de 5de 6de 7de 8ste
1986, Athene/Gre 3   1  1 1  
1988, Sudbury/Can 4  1    1 1 1
1990, Plovdiv/Bul 1   1     
1992, Seoul/Kor 2    1   1 
1994, Lissabon/Por 3    1   1 1
1996, Sudney/Aus 2    1   1 
1998, Annecy 1        1
2000, Santiago/Chl 1        1
2002, Kingston/Jam 1      1  
2004, Grosseto/Ita 2       1 1
2006, Peking/Chi 4    2 1  1 
2008, Bydgoszcz/Pol 3   1  1   1
2010, Moncton/Can 3    1  1 1 
2012, Barcelona/Esp 2     1 1  
2014, Oregon/Usa 2     1   1
2016, Bydgoszcz/Pol 2   1 1       
Totaal 36 0 1 4 7 5 5 7 7



volgens het boekje. Zij putte uit een 
rijke ervaring. Bydgoszcz pakte al voor 
de tweede keer uit met dit WKJ. De 
eerste keer gebeurde dat amper acht 
jaar geleden. Het bleef er niet bij: 
vorig jaar vond er het WK voor doven 
en gehoorgestoorden plaats, in 2003 het 
EKu23 en in 1999 de première van het 
WK-scholieren. Bydgoszcz maakte voor 
het eerst naam als atletiekstad in 1979 
met het EKu20. Het einde is nog niet in 
zicht. Volgend jaar organiseert het voor 
de tweede keer het EKu23. Deze stad 
beschikt naast de knowhow, ook over 
de accommodatie. Zo is er het Zawisza 
stadion met haar 21.000 zitplaatsen.” 
Jan publiek liep, in tegenstelling 
tot het WKJ in het kleinere Eugene 
dat in 2014 met volzette tribunes 
uitpakte, niet storm voor haar Konrad 
Bukowiecki, die goud in het kogelstoten 
behaalde en het wereldrecord met 
het junioresgewicht van 6 kg bracht 
op 23m34, en zilveren spurtster Eva 
Svoboda. “De meerkampers werkten 
er hun disciplines af in een quasi leeg 
stadion. Zo’n 60 voetbalsupporters, die 
de stedelijke steunmaatregelen voor de 
atletiek onrechtvaardig vonden, joelden 
de burgemeester uit. Dat verwekte bij 
de buitenlandse afvaardigingen, veel 
hilariteit. Zij maakten net als wij kennis 
met een onbekend probleem.”

 Hanne faalt niet
Onze meerkampers maakten de afgelopen 
jaren vaak het mooie Belgische weer 
bij EK, WK en de Spelen. Tia Hellebaut 
opende in 2008 met winst bij het WK-
indoor vijfkamp en 4.867 punten. Thomas 
Van Der Plaetsen tekende voor een unieke 
triptiek met goud bij de tienkamp van het 
EKu18 (2009, 7.769p), het EKu23 (2011, 
8.157p) en het EK AC (2016 8.215p). 
Hij won tevens tweemaal goud bij de 
universiade en werd in 2013 met 6.259p 
3de van het WK-indoor zevenkamp. 
Marjolein Lindemans veroverde brons bij 
het WK-scholieren zevenkamp in 2011 en 
bij het EKJ in 2013. Nafi Thiam schitterde 
in 2013 met EKJ goud (6.298p). Zij kwam 
in 2014 weg met brons bij het EK AC 
zevenkamp. Hanne Maudens/VS voegde 
zich vorig jaar bij het EKJ in het Zweedse 
Eskilstuna met een zilveren 5.720p bij 
dat selecte gezelschap. De Wetterense 
studente pedagogische wetenschappen, 
die in 2014 bij het verspringen van de 
Youth Olympic Games  zilver haalde met 
6m19, was bij het WKJ de Belgische 
medaillekandidate bij uitstek. “Ik 
kwalificeerde mij in Firenze met 5.709 
punten en stond 2de op de startlijsten 
die Oostenrijkse Sarah Lagger met slechts 
67 punten meer aanvoerde. Ik vond dat 
geen houvast. De scores maakten vooral 
duidelijk dat er weinig gebeurd was. 
Iedereen piekte naar het WKJ. Goud 
vond ik niet haalbaar. Ik vertrouwde mij 
wel 5.900 punten toe. Dat kon volstaan 
voor brons. Ik opende bij de 100m horden 
met 14”75. Geen record: dat bedraagt 
14”71. Ik liep wel mijn beste tijd ooit 
bij een zevenkamp, maar de horden 
bleven een werkpunt. Ik vloog er te hard 
in en kwam te dicht bij de hindernissen. 
Gevolg: ik zette pas de 21ste chrono 

neer op 24 meerkampsters en hield er 
875 punten aan over. Adriana Rodriguez 
scoorde met een leidende 13”69 meteen 
1.023 punten. Ik kende de Cubaanse 
niet. Het hoogspringen beschouwde 
ik als een inhaalnummer. Ik ging vlot 
over 1m77, maar miste nipt 1m80. Zei 
ik vorig jaar hetzelfde na mijn 1m77 in 
Eskilstuna? Best mogelijk. Toch hield ik 
er een beter gevoel aan over. Ik werd 4de 
en stond met 1.816 punten al 10de in de 
tussenstand. Rodriguez haalde ook 1m77 
zodat mijn achterstand op haar gelijk 
bleef. Ik werkte aan het kogelstoten. Zo 
verbeterde ik mij dit seizoen van 11m24 
tot 11m63. Ik rekende op 12m00. Ik zette 
wel een beste zevenkampprestatie ooit 
neer, maar het bleef bij 11m49 en een 
12de plaats. Ik leverde in de tussenstand 

één plaats in en telde 2.443 punten. 
Rodriguez leidde nog met 2.705 punten 
voor Zweedse Bianca Salming (2.655p) 
en Sarah Lagger (2.617p). Gelukkig sloot 
ik de eerste dag af met een fantastische 
200m. Zo verbeterde ik mij van 24”96 
tot 24”58. Adriana Rodriguez liep als 
enige met 23”95 nog sneller en telde 
3.691 punten. Ik stond na die eerste dag 
8ste met 3.369 punten.” 
Dat waren dankzij vier beste prestaties 
ooit bij een zevenkamp (waarvan één 
persoonlijk record) al 160 punten meer 
dan vorig jaar in Eskilstuna. Traditioneel 
maakte Hanne op de tweede dag een 
inhaalbeweging. Zij won met 6m34 het 
verspringen. De tweede volgde op 25 cm. 
Adriana Rodriguez (5m96) en Sara Lagger 
(5m95) haalden geen 6 meter. “Ik had 
een goede nachtrust. Toch begon ik met 
een ongeldige poging. Met mijn ervaring 
mocht het niet mislopen, maakte ik mij 
sterk. Ik sprong vervolgens 6m22 en 
sloot af met 6m34. Daarmee stond ik 
3de en lag amper 19 punten achter op 
Lagger. De Cubaanse telde 203 punten 
meer. Ik combineerde vorig jaar bij het 
EKJ de zevenkamp met het verspringen. 
Dat kon deze keer niet. De schiftingen 
vonden plaats op de eerste dag van de 
zevenkamp en de finale op de tweede 
dag. Ik misliep zo een mogelijke tweede 
medaille. Ik haalde dit seizoen al 6m48. 

Franse Yanis David won het goud met 
6m42 en 6m33 was goed voor brons. Ik 
stond met 42m27 5de op de startlijst 
van het speerwerpen, maar vond mijn 
draai niet. Na 36m54 en 35m90 sloot ik 
af met 40m29. Zo bleef ik 3de, maar met 
amper 13 punten voorsprong op Zweedse 
Bianca Salming. Erg weinig, maar de 
800m is mijn ding. Ik maakte het met een 
winnende 2’15”70 hard.”
Hanne Maudens glijdt met 5.881 punten 
op de Belgische junioreslijsten aller 
tijden voorbij Marjolein Lindemans 
(5.831p in 2013) en duldt nog enkel Nafi 
Thiam (6.298p in 2013) voor zich. Sarah 
Lagger, die een week eerder al zilver 
haalde bij het EK-scholieren, slaagde er 
bij haar vierde (!) zevenkamp van het 
seizoen in om bij de afsluitende 800m 

De Belgen in Bydgoszcz
MEISJES
19.07 800m Reeks Elise Vanderelst 2de R4v5 in 2.07.70Q (9v35)
20.07 800m Halv.Fin. Elise Vanderelst 3de R1v3 in 2.05.32q (6v24)
21.07 800m Finale Elise Vanderelst 4de in 2.05.82
22.07 100mH Reeks Chloë Beaucarne 4de R2v6 in 13.74q (1.6) (21v45)
23.07 100mH Halv.Fin. Chloë Beaucarne 5de HF3v3 in13.65 (0.9)(14v24) 
22.07 Hoog Kwal Claire Orcel 1ste= gr.A met 1m80q (1=v17)
24.07 Hoog Finale Claire Orcel 13de met 1m79
19.07 Polsstok Kwal Hanne De Baene 10de gr.A met 3m80 (21v27)
22.07 Zevenkamp Hanne Maudens Brons met 5.881p
  21.07 14.75 (1.0) - 1m77 - 11m49 - 24.58 (1.4)
   Na dag 1: 8ste met 3.369p
  22.07 6m34 (0.3) - 40m29 - 2.15.70

JONGENS    
21.07 400mH Reeks Dylan Owusu 4de R7v7 in 52.79 (26v49)
19.07 Ver Kwal Tobias Capiau 2de gr.B met 7m69q (0.1) (4v32)
20.07 Ver Finale Tobias Capiau 9de met 7m39 (-1.3)
20.07 Tienkamp  Dimitri Montilla 12de met 7.292p
  19.07 11.49 (0.8) - 6m87 (-0.3) - 13m19 - 1m98 - 51.17
  19.07 Na dag 1: 16de met 3.763p
  20.07 14.50 (0.9) - 42m34 - 4m60 - 42m70 - 4.47.24
20.07 Tienkamp  Alessandro Van De Sande 14de met 7.279p
  19.07 11.15 (0.7) - 6m64 (-0.5) - 14m05 - 1m95 - 50.31
  19.07 Na dag 1: 13de met 3.845p
  20.07 14.64 (0.9) - 38m73 - 4m30 - 47m91 - 4.46.30 
23.07 4x400m Reeks Team jongens 4de R2v2 in 3.10.78 (11v14)
  Alexander Doom - Julian Cobbaert - Dylan Owusu - Gerbrand Huts 

 

Alle Belgische zevenkampsters bij het WKJ 
 2016  Brons  Hanne Maudens (5.881p)(3v24) 
   1994 8ste   Annelies De Meester (5.521p)(8v22) 
   2012 14de   Nafissatou Thiam (5.384p)(14v30)  
   2014 16de  Noor Vidts (5.342p)(16v24)



met 2’15”97 Adriana Rodriguez nog van 
het goud te houden. Zij zette met 5.960 
punten een nationaal record neer en 
bezorgde Oostenrijk haar eerste WKJ-
medaille ooit. Rodriguez volgde als 2de 
op 35 punten.            

 Tienkampers
Twee Belgische tienkampers traden aan in 
Bydgoszcz. Er bij zijn bleek geen makkie. 
Zij probeerden het vergeefs op 5 juni in 
het Spaanse Arona. Dimitri Montilla/SPVI 
strandde er op 7.207 punten en Alessandro 
Van De Sande/OB op 6.962. Beiden 
haalden amper twee weken vooraf de 
vereiste 7.250 punten. Montilla deed het 
bij de LBFA-kampioenschappen in Bertrix 
met 7.280 punten en Alessandro Van De 
Sande met 7.283 bij de open Spaanse 
titelstrijd in Castellone. Beiden moesten 
zich dit jaar aanpassen want ze namen 
afscheid van de Gentse Topsportschool. 
Bij eerstejaars Montilla gebeurde dat 
één jaar vroeger dan verwacht: “Het 
klikte niet meer, zodat ik na twee jaar 
Topsportschool mijn 6de jaar middelbare 
studies elders afwerkte en mijn heil 
zocht bij trainer Joffray Baune. Ik kon 
vanwege overbelaste spieren in 2015 
weinig tot niets bewijzen. Dat werkte 
zich vooral mentaal uit. Lichamelijk 
stond ik er. Ik hoef met 1m90 en 82 kg 
niet onder te doen voor mijn collega’s 
meerkampers. En van overbelasting is 
geen sprake meer. Ik zette met 11”49 
bij de 100m, 6m87 in het verspringen, 
14”50 bij de 110m horden en 42m34 
bij het discuswerpen, vier persoonlijke 
records neer en verbeterde mij als 12de 
van 7.280 tot 7.292 punten. Maar 13m19 
in het kogelstoten voelde als frustrerend 
aan. Ik haalde al 14m21.” De Neder-
over-Heembeekenaar, die zich even goed 
uitdrukt in het Frans als het Nederlands, 
neemt de 5de plaats over van Alessandro 
Van De Sande op de nationale aller tijden 

lijsten voor juniores. Alessandro Van 
De Sande begon in Gent hogere studies 
sportmanagement. Hij ging voortaan 
scheep met Fernando Oliva die in het 
Limburgse Houthalen woont. Dat bracht 
regelmatig lange trainingsverplaatsingen 
met zich mee naar Heusden-Zolder, 
Hasselt en zelfs het Nederlands-Limburgse 
Sittard. De Bruggeling kreeg het dit jaar 
vooral hard te verduren vanwege een 
oneindige reeks kwetsuren. “Zijn eerste 
dag mocht er zijn,” vond vader Ludo Van 
De Sande, die ook meemaakte hoe zijn 
zoon vorig jaar in het Zweedse Eskilstuna 
7de werd. “Alessandro liep bij de 100m 
met 11”15 een besttijd en telde na de 
eerste dag met 3.845p een voorsprong 
van 13 punten op zijn tienkamp in 
Castellone. Jammer genoeg liet hij zo’n 
125 punten liggen in het verspringen en 
het discuswerpen.” Alessandro eindigde 
met 7.279 punten op de 14de plaats. 

 Elise: de aangename verrassing
Elise Vanderelst/MOHA werd met 2’05”82 
vierde in de 800m. Dit kwam niet als een 
ongelukkige plaats aan, maar integendeel 
als een heel aangename verrassing. De 
Bergense eerstejaars maakte vorig jaar 
haar internationaal debuut bij het WK-
scholieren in Cali met de halve finale als 
resultaat. Zij dook amper één dag voor 
het afsluiten van de kwalificatietermijn 
op 3 juli in Lokeren met 2’05”05 onder de 
vereiste 2’06”00. Dat was goed voor een 
12de plaats op de startlijst van dit WKJ. 
Zij leek dus opnieuw voorbestemd voor 
de halve finale. Michel Boels vond enige 
mentale ondersteuning op haar plaats. 
“Elise is een stil en emotioneel meisje. Ik 
zag wel een looptalent. Zij kwalificeerde 
zich als 2de van haar reeks met 2’07”30 
rechtstreeks voor de halve finale en 
kwam als 3de met 2’05”32 via de snelst 
verliezende tijd terecht in de finale. 
Elise hield zich in de tactische eindstrijd 

schuil in de binnenbaan maar viel bij het 
ingaan van de laatste rechte lijn samen 
met Duitse Maureen Kalis – de enige 
andere Europese in deze finale - terug 
in de achterhoede. Toch remonteerde 
zij via de derde baan na een geweldige 
sprint nog drie tegenstandsters en werd 
4de. Dat is grote klasse.”

 Tobias in verspringfinale
Olympic Brugge en Deinze telden elk twee 
voormalige topsportschoolleerlingen bij 
het WKJ in Bydgoszcz. Naast Alessandro 
Van De Sande trad Hanne De Baene aan 
voor het West-Vlaamse OB. De Sijseelse 
haalde vorig jaar met 4m05 de 5de plaats 
bij het WK-scholieren en kwalificeerde 
zich als eerste Belgische al op 9 januari 
bij het PK-indoor met 4m16 voor het 
WKJ. Mooi, maar haar WKJ eindigde al in 
de kwalificaties met 3m80. “Hanne pakte 
het zoals steeds zeer ernstig aan. Maar zij 
voelde zich erg klein bij het WKJ. Vorig 
jaar in Cali behoorde zij bij de oudste 
scholieren, nu bij de jongste juniores. 
Intussen slaagde zij met sprekend gemak 
in het toelatingsexamen voor het eerste 
jaar geneeskunde.” 
Tobias Capiau/DEIN sprong zich net als 
vorig jaar bij het EKJ in de finale. Hij 
bleef in de kwalificaties als 4de met 7m69 
amper 5 cm van zijn record. De finale viel 
minder mee. Hij werd met 7m39 9de. “Ik 
kwam amper twee dagen na onze heenreis 
in actie. Dat legde mij geen windeieren. 
De kwalificaties verliepen uitstekend. Ik 
verwachtte hetzelfde een dag later in 
de finale. Maar ik stond met loodzware 
benen en stijve spieren op. Ik had het 
vooral mentaal moeilijk. Mijn eerste 
poging mocht er zijn. Ik schatte die op 
7m60. Jammer genoeg bleek het een 

 

Alle Belgische 800m-loopsters bij het WKJ 
 2016 4de  Elise Vanderelst (2.05.82)(4v35) 
  2010   HF-6 Camilla De Bleecker (2.06.44)(13v42) 
   1998   HF-6 Ludivine Michel (2.07.27)(12v27) 
   2000   HF-6  Mieke Geens (2.07.46)(9v25) 

 
Alle Belgische tienkampers bij het WKJ  
 2016  12de  Dimitri Montilla (7.292p)(12v23) 
   2012 12de   Arne Broeders (7.264p)(12v23)  
   2016 14de  Alessandro Van De Sande (7.279p)(14v23) 
   2010 17de   Jeroen Vanmulder (6.796)(17v26) 
   2014 23ste  Benjamin Hougardy (7.144p)(23v34) 
  2006 DNF   Jeremy Solot  
   2014 DNF  Vincent Stas 

Onze beide tienkampers na afloop met hun Ne-
derlandse collega’s: Rik Taam (met een 7de plaats 
en 7.699p de enige top 8 plaats voor Oranje) en 
Rody De Wolff (10de met 7.452p).



ongeldige. Ik werd voorzichtig en sprong naar een veilige 7m39. Risico’s 
nemen was daarna de boodschap. Slechts de beste 6 kregen volgens het 
nieuwe reglement nog één bijkomende poging. Ik stond na twee beurten 
8ste. De wind keerde evenwel. Ik sloot af met 6m39 en werd 9de. Nu gaat 
de aandacht uit naar de tweede zittijd van het eerste jaar vastgoed in 
de Gentse hogeschool.”  Michel Boels ziet een mooie toekomst weggelegd 
voor Tobias, die hij sinds vorig indoorseizoen onder zijn hoede heeft. “Hij 
is 8 meter waard, want snel en krachtig. Bovendien werd hij regelmatig 
op hoog niveau. Zijn gemiddelde ging dit seizoen van 7m10 naar 7m60.” 
Chloë Beaucarne/DEIN werd bij de 100m horden drie jaar geleden 2de 
bij de EYOF, in 2014 3de van de Youth Olympic Games en vorig jaar 8ste 
van het EKJ. Zij prees zich deze keer gelukkig met 13”65 en een 14de 
plaats op 24  halve finalistes. “Terecht: dit was van een ander niveau als 
haar voorgaande internationale kampioenschappen.” Witrussische Elvira 
Herman, in 2014 2de van de Youth Olympic Games met 13”38 en vorig 
jaar Europees junioreskampioene met 13”15, won nu ook de WKJ-titel 
en bracht het wedstrijdrecord op 12”85. Claire Orcel/CSF haalde bij de 
schiftingen van het hoogspringen feilloos de vereiste 1m80. Dat lag binnen 
haar mogelijkheden want de Brusselse, die één jaartje studeerde aan de 
Alabama University, was op 14 mei  in Tuscaloosa al goed voor 1m84. In de 
finale bleef het bij 1m79 en de 13de plaats. “Zij is met haar 1m90 en lange 
benen gemaakt voor het hoogspringen. Ik vond haar ook het zonnetje in 
huis. Zij heeft gevoel voor humor en legt gemakkelijk contacten.” 

 

Alle Belgische verspringers bij het WKJ 
 1988  7de  Rudy Van Lancker (7m48 -0.4)(7v40)
  1992  7de  Yassin Guellet (7m49 -0.2)(7v29) 
  2016  9de  Tobias Capiau (7m39 -1.3)(9v32)

 

Alle Belgische 100mH-loopsters bij het WKJ  
 2008  5de  Anne Zagré (13.55 -2.4)(5v41) 
   2014  6de  Sarah Missinne (13.29 +1.9)(6v37) 
   2016 HF-5  Chloë Beaucarne (13.65 +0.9)(14v45) 
   2000  HF-6  Elodie Ouedraogo (13.76)(15v47) 
  2004 HF-6  Eline Berings (13.92)(12v30) 

Landenrangschikking volgens finaleplaatsen 
(Placing Tabel) 
  Goud Zilver Brons 4de 5de 6de 7de 8ste Totaal
Punten=> 8 7 6 5 4 3 2 1 
1 USA 11 6 4 2 8 1 5 4 213
2 KEN 5 2 2 4 2 4 1 0 108
3 ETH 4 2 4 4 2 0 0 3 101
4 GER 2 1 3 3 2 4 1 2 80
5 JAM 2 3 3 2 0 2 0 0 71
6 POL 2 2 0 1 2 4 0 3 58
7 CHI 2 1 0 1 2 4 2 1 53
8 CUB 3 2 0 1 1 1 0 0 50
9 AUS 0 3 1 1 2 1 3 0 49
10 FRA 1 1 3 1 0 0 1 2 42
10 JAP 0 1 1 1 1 3 2 7 42
12 GBR 1 0 0 1 1 3 5 3 39
12 BAH 1 2 1 0 1 1 2 0 39
14 RSA 0 3 0 2 0 0 1 1 34
15 SWE 0 0 1 4 1 0 1 1 33
16 CAN 0 0 2 0 1 4 1 1 31
17 FIN 0 0 3 1 0 1 0 0 26
18 UKR 0 1 1 1 1 0 0 3 25
19 CZE 1 0 0 2 0 0 3 0 24
20 ITA 0 2 0 0 1 0 2 1 23
20 MEX 0 1 0 2 1 0 1 0 23
22 QAT 2 0 1 0 0 0 0 0 22
22 ERI 0 2 0 0 1 0 2 0 22
22 BLR 1 1 1 0 0 0 0 1 22
25 GRE 0 2 0 1 0 0 0 0 19
25 ROU 0 1 1 0 1 0 1 0 19
27 HUN 1 0 0 1 0 1 1 0 18
27 COL 0 1 0 0 2 1 0 0 18
29 TUR 0 0 2 1 0 0 0 0 17
30 UGA 0 0 1 1 0 0 2 1 16
31 AUT 1 0 0 1 0 0 1 0 15
32 BOT 0 1 1 0 0 0 0 1 14
32 IND 1 0 0 0 1 0 1 0 14
34 NOR 1 0 0 0 1 0 0 0 12
34 SUI 1 0 0 0 0 0 2 0 12
36 BRA 0 0 0 1 1 0 1 0 11
36 BEL 0 0 1 1 0 0 0 0 11
38 BAH 0 0 0 2 0 0 0 0 10
38 ECU 0 1 0 0 0 0 1 1 10
40 ESP 0 0 0 0 1 1 1 0 9
40 BAR 0 0 1 0 0 1 0 0 9
40 MOR 0 0 1 0 0 1 0 0 9
40 TTO 0 0 1 0 0 1 0 0 9
44 TPE 0 0 0 0 2 0 0 0 8
44 MNE 1 0 0 0 0 0 0 0 8
46 DJI 0 1 0 0 0 0 0 0 7
46 VEN 0 1 0 0 0 0 0 0 7
48 MOL 0 0 1 0 0 0 0 0 6
48 EST 0 0 1 0 0 0 0 0 6
48 GRN 0 0 1 0 0 0 0 0 6
48 BVI 0 0 1 0 0 0 0 0 6
52 ALG 0 0 0 1 0 0 0 0 5
52 NIG 0 0 0 0 1 0 0 1 5
54 KOR 0 0 0 0 1 0 0 0 4
54 SVK 0 0 0 0 1 0 0 0 4
54 TUN 0 0 0 0 0 1 0 1 4
54 CHL 0 0 0 0 1 0 0 0 4
54 DEN 0 0 0 0 1 0 0 0 4
54 IRE 0 0 0 0 1 0 0 0 4
60 EGY 0 0 0 0 0 1 0 0 3
60 ARG 0 0 0 0 0 1 0 0 3
60 RWA 0 0 0 0 0 1 0 0 3
63 NED 0 0 0 0 0 0 1 0 2
63 BER 0 0 0 0 0 0 1 0 2
65 IRQ 0 0 0 0 0 0 0 1 1
65 KAZ 0 0 0 0 0 0 0 1 1
65 SRB 0 0 0 0 0 0 0 1 1
65 SUR 0 0 0 0 0 0 0 1 1

Foto: BELGA



Sterk, maar geen finale
Dylan Owusu haalde de 400m horden 
van het WKJ met 51”77, maar 52”79 
volstonden niet om een ronde verder te 
geraken. De tweedejaars van Racing Gent 
kwam toch een tweede keer in actie. Hij 
liep samen met Alexander Doom/AVR, 
Julian Cobbaert/VITA en Gerbrand Huts/
RCT de 4x400m. Zij kwamen als 4de van 
hun reeks aan en liepen met 3’10”78 de 
11de chrono. De finale was dus niet aan 
hen besteed. Toch blikte Alexander Doom 
terug op een geslaagd nummer. “Dylan 
en ik behoorden vorig jaar tot het viertal 
dat bij de EKJ-finale 5de werd in 3’14”12. 
Deze keer liepen wij ruim drie seconden 
sneller en dat zonder voorafgaande 
kwalificatiewedstrijd. Er was een 
optreden gepland bij de 4x400m van 
het Juniorgala in het Duitse Mannheim. 
Maar wegens het samenvallen met 
het BK AC kwam hiervan niets in huis. 
Met tegenstanders zoals de Verenigde 
Staten (3’07”87), Duitsland (3’08”50) en 
Italië (3’09”42) in onze reeks, maakten 
wij bij voorbaat amper kans op een 
rechtstreeks finaleticket.” De Verenigde 
Staten wonnen de finale in 3’02”39, het 
Belgisch record van 3’05”74 werd door 
de broers Borlée, Jens Panneel en Arnaud 
Ghislain gelopen in de reeksen van het 
WK juniores in Peking 2006. Hun 3’07”03 
was toen goed voor plaats 5 in de finale. 

 
Alle Belgische hoogspringsters bij het WKJ  
 2008 Brons  Hannelore Desmet (1m86)(3v33) 
   2010 4de   Hanne Van Hessche (1m86)(4v30) 
   2016 13de  Claire Orcel (1m79)(13v17) 

Het 4x400m-team met Alexander Doom, Julian Cobbaert, 
Dylan Owusu en Gerbrand Huts (vlnr.).

Landenrangschikking volgens medailles
  Goud Zilver Brons Total
1 USA 11 6 4 21
2 KEN 5 2 2 9
3 ETH 4 2 4 10
4 CUB 3 2 0 5
5 JAM 2 3 3 8
6 POL 2 2 0 4
7 GER 2 1 3 6
8 CHI 2 1 0 3
9 QAT 2 0 1 3
10 BAH 1 2 1 4
11 FRA 1 1 3 5
12 BLR 1 1 1 3
13 AUT 1 0 0 1
13 CZE 1 0 0 1
13 GBR 1 0 0 1
13 HUN 1 0 0 1
13 IND 1 0 0 1
13 MNE 1 0 0 1
13 NOR 1 0 0 1
13 SUI 1 0 0 1
21 AUS 0 3 1 4
22 RSA 0 3 0 3
23 ERI 0 2 0 2
23 GRE 0 2 0 2
23 ITA 0 2 0 2
26 BOT 0 1 1 2
26 JAP 0 1 1 2
26 ROM 0 1 1 2
26 UKR 0 1 1 2
30 COL 0 1 0 1
30 DJI 0 1 0 1
30 ECU 0 1 0 1
30 MEX 0 1 0 1
30 VEN 0 1 0 1
35 FIN 0 0 3 3
36 CAN 0 0 2 2
36 TUR 0 0 2 2
38 BAR 0 0 1 1
38 BEL 0 0 1 1
38 EST 0 0 1 1
38 GRN 0 0 1 1
38 BVI 0 0 1 1
38 MOR 0 0 1 1
38 MOL 0 0 1 1
38 SWE 0 0 1 1
38 TTO 0 0 1 1
38 UGA 0 0 1 1



 Beter met meer volk ?
Een dozijn landgenoten namen aan dit 16de WKJ deel. Meer traden er enkel aan 
in 1986 in het Canadese Sudbury (13), in 2006 in het Chinese Peking (13), in 2010 
in het eveneens Canadese Moncton (15) en twee jaar geleden in het Amerikaanse 
Eugene (15). Deze keer ging het om een heel ervaren team: 9 atleten namen 
vorig jaar aan het EKJ in het Zweedse Eskilstuna deel en 2 aan het WK-scholieren 
in het Columbiaanse Cali. Dankzij Hanne Maudens viel ons land voor de 5de keer 
op 16 edities in de medailles. Zij tekende samen met Elise Vanderelst tevens 
voor 11 punten in de Placing Table. Ons land hield er een 38ste plaats aan over 
in de medailletabel en een 36ste in de puntentabel. Niet echt opvallend. Maar 
toch beter dan onze noorderburen, die strandden op een 7de plaats als beste 
resultaat. Dat klinkt vreemd in een land met een sneltrein als Daphne Schippers. 
“Vergaten de plannenmakers van het project Papendal twee jaar geleden de 
jeugd niet ?”, is momenteel de bedenking. Kleinere atletieklanden zoals België 
en Nederland staan of vallen bij WK’s met witte merels en die zijn erg zeldzaam. 
De Verenigde Staten, die met 53 atleten het meeste volk op de been brachten, 
beten ook de spits af met 11 gouden, 4 zilveren en 2 bronzen medailles. De 
Duitsers investeerden na het débacle van de Spelen in 2008 in Peking, toen het 
bij één bronzen atletiekmedaille bleef, meer dan ooit in de jeugd. Zij vaardigden 
35 jongeren af naar buurland Polen en haalden als 4de en sterkste Europese land 
2 gouden, 1 zilveren en 3 bronzen medailles. Niklas Kaul zorgde voor de slagroom 
op de taart met een nieuw wedstrijdrecord in de tienkamp (8.162 punten). 
‘Met meer volk gaat het beter,’ bleek evenwel slechts een halve waarheid. Dat 
ondervonden de Britten, die 35 jeugdatleten in de strijd gooiden, maar zich met 
het goud van snelwandelaar Callum Wilkinson tevreden moesten stellen.          

               
Niets uit deze uitgave mag worden vermenigvuldigd en/of openbaar gemaakt door middel van druk, 
website, mail, fotokopie of op welke wijze ook, zonder voorafgaandelijke toestemming van de uitge-
ver.  Teksten en foto’s blijven eigendom van de  auteur-fotograaf.
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Indiër Neeraj 
Chopra: juni-
oreswereld-
record speer 
met 86m48. 
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Hanne 
De Baene.

Links: 
19 tot 24 juli 2016 Bydgoszcz/Pol 
Samenvatting: http://www.val.be/?mnuid=924
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